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23 Solat Mercu Kejayaan

 1. (a) doa
(b) perkataan, salam
(c) Dirikanlah solat, tunaikanlah zakat, dan rukuklah 

(berjemaah) bersama-sama dengan orang-orang yang 
rukuk (solat).

 2. (a) Menjadi penghuni neraka

(b) 

 Maksudnya: Apakah yang menyebabkan kamu masuk 
neraka Saqar? Mereka menjawab, “Kerana kami dahulu 
orang-orang yang meninggalkan solat”. (Surah al-
Mudassir, ayat 42 – 43)

 3. Syarat wajib Syarat sah

(a) Islam (a) Menutup aurat

(b) Baligh (b) Yakin masuk waktu

(c) Berakal (c) Menghadap kiblat

 4. (a)  Niat
(b) Berdiri bagi yang mampu
(c)  Takbiratul ihram
(d)  Membaca surah al-Fatihah
(e)  Rukuk serta tamakninah
(f )  Iktidal serta tamakninah
(g)  Sujud serta tamakninah
(h) Duduk antara dua sujud serta tamakninah
(i)  Duduk ketika membaca tahiyatul akhir
(j)  Membaca tahiyatul akhir
(k)  Berselawat kepada Nabi SAW dalam tahiyatul akhir
(l)  Memberi salam yang pertama
(m)  Tertib

 5. (a) Sunat ab’adh: Perbuatan sunat yang jika ditinggalkan 
tidak membatalkan solat, tetapi sunat diganti dengan 
sujud sahwi sebelum salam pertama
(i) Duduk tahiyatul awal

(b) Sunat haiah: Perbuatan sunat yang jika ditinggalkan 
tidak perlu sujud sahwi
(ii) Memberi salam kedua

 6. (a) Berhadas sebelum salam yang pertama
(b) Terbuka aurat dengan sengaja 
(c)  Makan atau minum
(d)  Murtad

 7. (a) Membentuk disiplin diri dan akhlak mulia
(b) Penawar stres dan tekanan perasaan
(c) Memperoleh pahala dan meninggikan darjat
(d) Mencegah perbuatan keji dan mungkar

 8. (a) (i) Boleh meluruskan tulang belakang
(ii) Membesarkan rongga dada dan menjadi satu latihan 

pernafasan
(b) (i) Mengelakkan risiko penyakit tulang belakang

(ii) Memberikan ketenangan dan meningkatkan 
kewaspadaan 

(c) (i) Meningkatkan pengaliran darah
(ii) Proses peredaran darah menjadi lancar

(d) (i) Melancarkan pengaliran darah ke jantung
(ii) Merendahkan risiko penyakit jantung

 9. (a) tunduk
  (b) hati

 10. (a)  (i) Mata melihat kepada tempat sujud
(ii) Tidak melakukan pergerakan yang bukan perbuatan 

solat
(b)  (i) Menghayati maksud bacaan solat
 (ii) Tidak memikirkan hal keduniaan
(c)  (i) Menghadirkan rasa gerun kepada Allah
 (ii) Merasakan seolah-olah kita melihat Allah

 11. Aktiviti murid

POWER PT3
 1. (a) (i) 1. Menghadap kiblat

  2. Menutup aurat
(ii) Saya akan bersedia lebih awal setiap kali ingin 

mendirikan solat agar fikiran saya tidak bercampur 
dengan hal-hal lain. Selain itu, saya juga akan 
memastikan wuduk saya sempurna kerana wuduk 
boleh menghindarkan diri daripada gangguan 
syaitan yang menyebabkan kita hilang khusyuk. Oleh 
itu, saya perlu sentiasa berusaha untuk mencapai 
khusyuk agar ibadat saya diterima oleh Allah SWT.

(b) (i) Sah
 (ii) Sah 
 (iii) Sunat
 (iv) Sunat
(c) (i) 3

 (ii) 3
 (iii) 7
(d) (i) Makanan, minuman dan pakaian daripada sumber 

yang haram seperti rasuah.
(ii) Tidak memahami maksud bacaan dalam solat seperti 

surah al-Fatihah.
(e) (i) besar

(ii) qunut
(iii) psikologi

POWER KBAT
 1. Solat yang dilakukan tidak khusyuk dan tidak sempurna 

menyebabkan mereka mudah digoda oleh syaitan untuk 
melakukan kemungkaran. Oleh itu, solat yang dilakukan 
dengan sempurna dan penuh penghayatan semestinya 
dapat mencegah kemungkaran.

 2. Membaca tasyahud awal adalah sunat ab’adh, iaitu 
perkara sunat yang sangat dituntut dan diberi pahala jika 
melakukannya. Dalam hal ini, solat Iqbal tidak terbatal dan 
disunatkan untuk menggantikannya dengan sujud sahwi 
sebelum memberi salam.

 3. Hidup Muaz akan menjadi tidak tenang kerana tidak diredai 
Allah. Hal ini kerana Muaz telah melanggar perintah Allah. 
Muaz akan menerima balasan daripada Allah SWT seterusnya 
menerima azab di neraka jika tidak bertaubat.


